
  





 

Adres & Dojazd  
GOSiR Goczałkowice-Zdrój 

ul. Bolesława Drobnera 1 

43-230 Goczałkowice-Zdrój 

(codziennie tutaj spotykają się wszyscy uczestnicy oraz stąd zostają 

odebrani!) 

 
 

 

 

 

Co wziąć ze sobą: 
 Buty piłkarskie na naturalną i 

(ewentualnie) sztuczną trawę 

 Buty sportowe 

 Odzież chroniącą w przypadku 

niepogody (bluza, ortalion, spodnie) 

 Rzeczy (sportowe) na zmianę 

 Własne przybory łazienkowe (ręcznik, 

klapki itd.) 

 

 

Plan tygodniowy 

 

 

 

 

Kontakt 
W przypadku pytań znajdą Nas Państwo pod:  

bvb@goczalkowicezdroj.pl  

+48 603 537 911 

(codziennie 09:00-15:00) 
  

 

 Poniedziałek, 14.08.2017 

8:45 
Uroczyste powitanie na obiektach GOSIR-u w Goczałkowicach-Zdroju (ul. B. Drobnera 1,         

43-230 Goczałkowice-Zdrój) i wydanie sprzętu sportowego BVB firmy PUMA 

10:15 - 11:45 Pierwszy trening 

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek 

13:15 - 14:45  Drugi trening 

od 15:15 Zakończenie i odbiór uczestników z miejsca zbiórki (GOSIR, ul. B. Drobnera 1)  

Wtorek, 15.08.2017 

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach GOSIR-u w Goczałkowicach-Zdroju 

10:15 - 11:45 Pierwszy trening 

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek 

13.15 – 15:15 ''Warsztaty żywieniowe'' (Team building) + drugi trening 

od 15:45 Zakończenie i odbiór uczestników z miejsca zbiórki (GOSIR, ul. B. Drobnera 1) 

Środa, 16.08.2017 

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach GOSIR-u w Goczałkowicach-Zdroju 

10:15 - 11:45 Pierwszy trening 

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek 

13:15 – 14:45 Drugi trening 

od 15:15 Zakończenie i odbiór uczestników z miejsca zbiórki (GOSIR, ul. B. Drobnera 1) 

Czwartek, 17.08.2017 

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach GOSIR-u w Goczałkowicach-Zdroju 

10.15 - 11:45 Pierwszy trening 

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek 

13:15 – 15:15 ‘’Trening integracyjny’’ (Team building) + drugi trening 

od 15:45 Zakończenie i odbiór uczestników z miejsca zbiórki (GOSIR, ul. B. Drobnera 1) 

Piątek, 18.08.2017 

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach GOSIR-u w Goczałkowicach-Zdroju 

10:15 - 11:45 Pierwszy trening 

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek 

13:15 - 14:45 Drugi trening 

15:00 Uroczyste zakończenie kursu (boisko LKS-u, ul. Uzdrowiskowa 48) 

 

 

Napoje 
Podczas trwania całego kursu napoje 

dla uczestników są dostępne.   

 



 


